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Zakres i kolejnosé robot
1) Zabezpieczenie terenu;
2) lIzolacja przeciwwodna pionowa cieplna $cian fundamentowych;
3) Montaz rusztowan;
4) Wymiana okien piwnicznych;
5) Ocieplenie scian zewnetrznych wraz z pracami naprawczymi;
6) Demontaz rusztowan;
7) Remont nawierzchni;
8) Uprzatniecie terenu;

Istniejgce obiekty na dziatce objetej wnioskiem
Budynek mieszkalny wielorodzinny.

Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Nie wystepuja.

Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robot z okresleniem skali i rodzaju
zagrozen

Upadek z wysokosci. Skala zagrozenia niska — pod warunkiem prowadzenia robét przez ekipy
doswiadczone i przeszkolone oraz wyposazone w odpowiedni sprzet.

Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét
Przed rozpoczeciem robot nalezy dokonac¢ komisyjnego stanowisk pracy przez stuzby BHP.
Zespoty powinny byC przeszkolone w zakresie eksploatacji rusztowan i urzgdzen transportu
pionowego. Cztonkowie zespotu wykonawczego muszg posiadaé¢ aktualne badania lekarskie
stwierdzajgce przydatnos$¢ do prac na wysokosciach.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robé6t budowlanych

Teren robot

Teren wokot obszaru gdzie prowadzone bedg roboty powinien by¢ zabezpieczony zgodnie z
przepisami BHP.

Przed rozpoczeciem nalezy rozmiescic tablice informacyjne i ostrzegawcze, m.in. tablice z
napisem:
»,Roboty rozbiérkowe — wstep surowo wzbroniony”.
,UJwaga roboty na wysokosci”.
Przed przystgpieniem do robot rozbidérkowych nalezy:
— przygotowac niezbedne zaplecze socjalne,
— zgromadzi¢ potrzebne narzedzia i sprzet,
— wyznaczy¢ drogi transportowe,
— wykonac¢ wszystkie niezbedne zabezpieczenia takie jak:
- oznakowanie i ogrodzenie terenu robot,
— prowadzenie robdt rozbidrkowych podczas wiatru o predkoéci wiekszej niz 10m/s jest
zabronione.

Przed przystapieniem do prac wyburzeniowych nalezy uzgodni¢ z inwestorem sposob utylizacji
gruzu betonowego oraz ztomu stalowego.

Mozliwy sposob utylizaciji:

- kruszenie betonu na miejscu budowy z mozliwoscig wykorzystania, jako kruszywa do
utwardzania podtoza,

- wywoz na sktadowisko.

SRODKI OCHRONY PRACOWNIKOW
- wszyscy pracownicy powinni posiadac aktualne zaswiadczenia lekarskie dopuszczajgce do
pracy na wysokosci,
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- przed rozpoczeciem prac konieczne jest przeprowadzenie instruktazu pracownikow,

- 0soby pracujace na wysokosci powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci,

- wszyscy pracownicy powinni posiadaé kaski ochronne i odziez roboczg,

- do zabezpieczenia prac na wysokosci stosowac srodki ochrony zbiorowej jak: rusztowania,
siatki ochronne, siatki bezpieczehstwa,

- gdy nie ma mozliwosci stosowania srodkéw ochrony zbiorowej stosowacé srodki ochrony
indywidualnej (np. szelki bezpieczenstwa),

- w przypadku korzystania w pracach z drabin i rusztowan stosowa¢ szczegodtowe srodki
ochrony pracownikéw okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego
2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych,

- rusztowania robocze powinny by¢é wykonywane, montowane, eksploatowane i
demontowane zgodnie z dokumentacjg producenta, instrukcjg producenta lub projektem
indywidualnym,

- stosowac¢ jedynie drabiny i rusztowania posiadajace certyfikat dopuszczajgcy do stosowania
w budownictwie,

- przed rozpoczeciem robét nalezy dokonac komisyjnego odbioru rusztowan i stanowisk pracy
przez stuzby BHP,

- na rusztowaniu winna znajdowac sie tablica okreslajgca: wykonawce montazu danymi
kontaktowymi, dopuszczalne obcigzenia,

- w przypadku gdy rusztowania usytuowane sg w sgsiedztwie napowietrznych linii
elektroenergetycznych przed rozpoczeciem robdt, napiecie w liniach powinno by¢
wylgczone,

- nalezy scisle przestrzegac instrukcji obstugi wszelkich elektronarzedzi wykorzystanych w
pracach,

- przestrzegac zalecen wykonawczych producenta systemu naprawczego,

- wydzieli¢ pomieszczenia sanitarno-higieniczne (szatnie z szafkami na odziez czystg i
brudng, umywalnie, ustepy),

- wyznaczy¢ miejsca do spozywania positkow,

- dopusci¢ palenie tytoniu w miejscach do tego przeznaczonych,

- zorganizowaC punkt pierwszej pomocy medycznej wyposazony w apteczke pierwszej
pomaocy,

- ewentualnie przewidzie¢ miejsce dla suszenia ubran roboczych gdy roboty moga byc¢ tez
prowadzone przy opadach deszczu.

SRODKI OCHRONY OSOB POSTRONNYCH

- zapewni¢ bezpieczenstwo w trakcie wykonywania prac oraz po ich zakonczeniu,

- miejsca prac pozostawia¢ w stanie gwarantujgcym bezpieczenstwo oséb postronnych —
zabronione jest pozostawianie narzedzi, materiatéw i wyrobow na pomostach rusztowan,

- w miejscach zagrozonych spadaniem przedmiotow wyznaczy¢ strefe niebezpieczng — min
szerokos¢ strefy: 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadaé przedmioty, nie mniej jednak niz 6
m,

- zapewni¢ odpowiednie ogrodzenie, dobre oSwietlenie i oznakowanie znakami
ostrzegawczymi i zakazu strefy niebezpiecznej,

- rusztowania usytuowane przy przejazdach i ciggach pieszych zaopatrzy¢ w daszki ochronne
zabezpieczajgce przed spadaniem przedmiotéow z wysokosci,

- wejscie na rusztowanie z poziomu ogolnie dostepnego dla oséb postronnych powinno byc¢
odpowiednio zabezpieczone przed mozliwoscig wejscia na rusztowanie w okresie przerwy
w pracy (np. okres nocny),

- nalezy w odpowiednich miejscach umiesci¢ informacje o pracy na rusztowaniu i nie
przechodzeniu oséb pod rusztowaniami, a ewentualne konieczne przejscia pod
rusztowaniem zabezpieczy¢ daszkiem ochronnym,

- przy przejsciach i przejazdach stosowac siatki ochronne na konstrukcji zewnetrznej
rusztowan.

SRODKI OCHRONY PLACU BUDOWY

- teren budowy zabezpieczy¢ — wyznaczy¢ strefe niebezpieczng — min. szerokosc¢ strefy to
1/10 wysokosci, z ktdrej mogg spadac przedmioty, nie mniej jednak niz 6,0 m, wysokos¢
ogrodzenia co najmniej 1,5 m,
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- zaopatrzy¢ budowe w wymagane przepisami tablice informacyjne i ostrzegawcze,

- ustali¢ miejsca magazynowania materiatbw budowlanych oraz sposéb ich skiadowania,
wykluczajacy mozliwosé wywrdcenia lub spadnigcia elementu lub materiatu w czasie robaét,

- zabezpieczy¢ istniejgce urzadzenia podziemne oraz nadziemne przed uszkodzeniem,

- prace w poblizu urzgdzen podziemnych i nadziemnych elektroenergetyki wykonaé ze
szczegolng ostroznoscig z zachowaniem przepisowych, bezpiecznych odlegtosci,

- utrzymywac staly porzadek na terenie budowy, na biezgco uprzgta¢ resztki materiatéw
budowlanych, gruz, opakowania itp.

ZABEZPIECZENIE PRZECIWPOZAROWE

- teren budowy wyposazy¢ w odpowiednig ilos¢ sprzetu pozarowego jak: gasnice, topaty,
siekiery
i inne wg potrzeby,

- miejsca rozmieszczenia sprzetu pozarowego wyraznie oznakowac,

- w miejscach umieszczenia sprzetu pozarowego wywiesic instrukcje o postepowaniu w razie
powstania pozaru,

- umozliwi¢ szybkg ewakuacje na wypadek pozaru poprzez zapewnienie statego dojazdu na
teren budowy i w rejon skladowania surowcéw oraz materiatéw dla wozéw strazy pozarnej
oraz zapewni¢ dojazd i dojscie do przytgcza wody - hydrantu dla celéw p.poz.,

- zapewni¢ wszelkie srodki ochrony ppoz. w przypadku korzystania z otwartego ognia
podczas robét dachowych (styropapa), w tym gasnice podreczne.

MASZYNY | URZADZENIA
eksploatowane maszyny i urzgdzenia muszg posiada¢ stosowne $wiadectwa wymagane
przepisami dopuszczajgcymi je do stosowania,

- maszyny i urzadzenia techniczne oraz urzadzenia zmechanizowane nalezy stosowac i
uzywac¢ zgodnie z dokumentacjg techniczno-ruchowg tzw. DTR producenta na zasadach
przez niego ustalonych,

- pracownik obstugujgcy dany sprzet mechaniczny lub urzgdzenie winien zosta¢ przeszkolony
i posiada¢ stosowne uprawnienie,

- ewentualng naprawe maszyn lub urzgdzen mogg wykonywacé osoby i warsztaty

- upowaznione przez producenta i wykazane w dokumentacji DTR,

- przed rozpoczeciem pracy kazdego dnia oraz w okresach ustalonych przez producenta w
DTR maszyny i urzadzenia winny by¢ poddane przegladowi pod wzgledem stanu
technicznego
i sprawdzone pod wzgledem prawidtowego, bezpiecznego dziatania oraz uzytkowania,

- transport i roztadunek materiatéw na placu budowy powinien odbywac sie za posrednictwem
maszyn i urzadzen do tego przeznaczonych z zachowaniem wszelkich srodkow
bezpieczenstwa.

ROBOTY NA WYSOKOSCI

- stanowiska pracy oraz przejscia znajdujgce sie na wysokosci powyzej 2,0 m nad poziomem
terenu nalezy zabezpieczy¢ balustradg (poreczg) o wysokosci co najmniej 1,1 m oraz deskg
kraweznikowg wysokosci 15,0 cm,

- roboty na wysokosci nalezy obowigzkowo wykonywac¢ z uzyciem szelek bezpieczenstwa,
linek asekuracyjnych i innych srodkéw zabezpieczajgcych dostosowanych do wysokosci i
rodzaju prowadzonych prac,

- pomosty robocze powinny by¢ dostosowane do przewidzianego obcigzenia, szczelne
i zabezpieczone przed zmiang ich potozenia,

- zrzucanie materiatéw, narzedzi i innych przedmiotéw z wysokosci jest zabronione,

- wykonywanie robo6t z drabin jest zabronione.

ROBOTY TYNKARSKIE

- pomost rusztowania do robot murarskich powinien znajdowac sie ponizej opracowywanego
fragmentu budowli co najmniej o 30 cm,

- stanowiska robocze nalezy stale utrzymywac w czystosci i porzadku, a narzedzia potrzebne
do wykonywania robot winny by¢ utozone w odpowiednich miejscach,
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trasy komunikacji na pomostach winny by¢ wolne dla przejscia, czyste i nie zastawiane
materiatami;

pracownicy winni by¢ wyposazeni w stosowny do wykonywanej pracy sprzet ochronny,
opieranie sie o balustrady i barierki jest zabronione.

ROBOTY W WYKOPIE

podczas prowadzenia prac ziemnych teren powinien zosta¢ ogrodzony

wszystkie wykopy nalezy zabezpieczy¢ w sposob uniemozliwiajgcy pracownikom, oraz
osobom niezatrudnionym przy pracach ziemnych, wpadniecie do wykopu.

do kazdego wykopu o glebokosci powyzej 1 m nalezy wykona¢ bezpieczne wejscie
(wyjscie), a odlegtos¢ pomiedzy zejsciami nie powinna by¢ wigksza niz 20 m.

ze wzgledow bezpieczenstwa istotne jest, aby po zmroku, w porze nocnej, a takze w okresie
kiedy prace w wykopie nie sg prowadzone, ustawi¢ wokét niego bariery ochronne
zaopatrzone w Swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego informujgce o niebezpieczenstwie.
zabrania sie wykonywania prac w wykopie przez jedng osobe



